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RITOS ~ANCESTRAIS COMO ESTRATEGIAS ARTETERAPEUTICAS:
CONEXAO ENTRE VIDA COTIDIANA E ESPACOS SAGRADOS
Angela Philippini

Resumo: Ritos Ancestrais estdo enraizados no imaginario humano, habitando
desde tempos imemoriais as dimensdes mais profundas de nossa vida psiquica.
Resgata-los, reconhecé-los, e integra-los em estratégias simbolicas,
expressivas, e arteterapéuticas, pode auxiliar na construcdo de contextos
propicios a vivéncias criativas, transformadoras e relevantes, tanto no ambito
individual quanto coletivo. Deste modo, espacos cotidianos podem
temporariamente transmutar-se em espacgos sagrados, propiciando nutricdo
animica e regeneracao psiquica.
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