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ARTETERAPEUTA: UM ENCANTADOR DE CAMINHOS
Adriana Mendonca

Resumo: A oficina pretende desenvolver nos participantes o olhar encantado e
criativo do Arteterapeuta, transformando o espago em um ambiente artistico,
expressivo e acolhedor. Encantar o outro envolve além do conhecimento de
técnicas e teorias, conhecer materiais diversificados e fazer o seu melhor uso.
Nessa proposta, faz-se necessario estimular com carinho e c criatividade as
duvidas e reflexbes, contribuindo para o dialogo e trocas de experiéncias.
OBJETIVO: Ampliar e estimular o repertdrio criativo e artistico dos participantes
com a constru¢cdo de um espaco amoroso e acolhedor. METODOLOGIA: através
de atividades que proporcionaram uma vivéncia de ser acolhida com arte desde
arecepcao, disposicao dos materiais a atividade artistica/expressiva, finalizando
com a socializacao das sensacoes.

Curriculo: Arteterapeuta, Artista plastica, Psicopedagoga, Terapeuta Mari
Mandala, Especialista em Deficiéncia Intelectual, Focalizadora de Dancas
circulares. Desenvolvo oficinas arteterapéuticas em escolas, instituicbes e
empresas. Sécia no espaco Semeiah, cultivando bem-estar, com atendimentos
individuais e grupos, em Bebedouro."
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