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Resumo: A mitologia tupi, criada em tempos imemoriais, € ainda hoje cultivada
por alguns povos indigenas sul americanos. Esta oficina honra o tema do
congresso, resgatando as origens culturais brasileiras no mito Tupi-Guarani de
criacao, que focaliza a imanéncia da espiritualidade na formacdo do homem. As
Mitologias, oportuniza que o homem entre em contato com personagens
arquetipicos, e assim desenvolva seus talentos e virtudes. Para isso, segundo
as tradicdes, necessitamos apenas relembrar que nossa natureza real reside na
unidade - na qual minerais, animais, vegetais e seres humanos expressam - cada
um segundo sua natureza, a eterna Consciéncia de serem co - criadores do
Universo.

Objetivo: Resgatar o sentido imanente da unidade sob um tema da tradicdo
indigena brasileira por meio de técnicas expressivas, dancas circulares e
exercicios de sensibilizacao.

Metodologia: O relato da histéria sera entremeada com reflexdes e imaginacéo
ativa, contextualizada pelo lidar com o material expressivo e experimentacdes
sensoriais. Em dois momentos, as dancas circulares dardo vez a expressao pelo
corpo das emocgOes evocadas pelo trabalho. Ao final, os participantes seréo
convidados a partilha de suas experiéncias.
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