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Resumo: Orixas, na mitologia yorubd, sdo ancestrais divinizados africanos, cujos
arquétipos expressam as forgcas da natureza. As caracteristicas de cada Orixa
0s aproxima dos seres humanos nas suas manifestagbes emocionais.

Vamos destacar um Orixa que é um dos mais temidos que comanda as doencas
e consequentemente a saude: Obaluaié ou Omulu. Este Orixa, assim como sua
mae Nana, tem profunda relacdo com a morte

Obaluaié é a forma jovem do Orixa Xapand, enquanto Omulu € sua forma mais
velha. Esta distincdo € préxima da denominacfes de Oxala: Oxala — o
crucificado, Oxaguida, a forma jovem e Oxalufa a forma mais velha.

Este orixa possui todo o corpo coberto, inclusive o rosto, com palha da costa,
segundo algumas lendas para esconder suas marcas de variola. Em outras
lendas é-nos dito que, ja curado, tal cobertura seria para ndo ser olhado de
frente, por ser o préprio brilho do sol. O objeto simbdlico é o Xaxara — um feixe
de ramos de palmeira enfeitado com buzios.

A figura de Omulu/Obaluaié é cercada, assim com seus mitos, de mistérios e
dogmas. O nome Xapana nao é admitido no candomblé nem na umbanda, por
poder atrair doencas inesperadamente.

Obaluaié, é chamado o Rei da Terra, filho de Nan&, mas foi criado por lemanja,
que o acolheu apos ter sido rejeitado por sua mée por ser manco, feio e coberto
de feridas. E uma divindade da terra, dura, seca e quente. Esta ligado ao Sol,
propicia colheitas e ambivalentemente detém a doenca e a cura. Com seu
Xaxara, cetro ritual, ele expulsa a peste e o mal. Quem teve variola é
frequentemente consagrado a Omulu, que é chamado “médico dos pobres”. E
uma grande poténcia astral e inteligente quando relacionado a vida e a cura,
recebe o nome de Obaluiaé. Tem sob seu comando incontaveis , legides de
espiritos que atuam nesta lrradiacdo ou Linha, trabalhadores do Grande
Laboratorio do Espaco e verdadeiros cientistas, médicos e enfermeiros que
preparam o0s espiritos para uma nova encarnacao, além de promoverem a cura
de nossas doencas. Atuam no plano fisico, junto a profissionais de saude,
trazendo alivio das dores dos que sofrem. Assim os comandados de Omulu,
exercem funcbes responsaveis pelos sitios da vida e da morte, fisica como
hospitais, cemitérios, necrotérios.

Muitos atribuem o divino Obaluiaé com o Orixa curador, que realmente €, mas
suas atribuicdes vao além, com “Senhor da Passagens” de um plano para outro,
de uma dimensao para outra. E vice-versa. Na Umbanda, este Orixa é
considerado, por sua caridade na cura das doencas, com Orixa da Saude.
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Saudacao: At6td — respeito
Comida — pipoca.
Sincretismo: Sdo Roque (S&o Lazaro)

Objetivo: Apresentar a técnica de confeccdo de personagem como facilitador do
processo arteterapéutico, possibilitando a experimentacao pelos participantes da
oficina.

Metodologia: A experimentacdo se dara pela montagem do boneco de pano sem
costura apés apresentacdo do mito de Obaluaié. Apresentacédo do Mito de forma
oral com figuras projetadas no power point.

Curriculos: Wilma Santos Ribeiro. Graduada: Servigo Social — Faculdade Servigo
Social Rio de Janeiro. Formacéao: Clinica em Arteterapia — Clinica Pomar. Pés
Graduacdo: Arteterapia — Clinica Pomar. Psicologia Junguiana — Universidade
Estécio de S&

Participacdo Congressos de Arteterapia: Sao Paulo, Ouro Preto, Guarapari, Luso
Brasileiro, Bahia. Apresentacao de Trabalhos nos Congressos: Guarapari e Luso
Brasileiro. Arteterapeuta clinica.

Jussara Gomes da Costa - Graduada: Psicologia — Faculdade Gama Filho. Pos-
Graduacdo: Psicopedagogia — Faculdade Simonsen. Arteterapia — Clinica
Pomar. Formacédo:. Clinica em Arteterapia — Clinica Pomar. Participacdo
Congressos de Arteterapia: Sado Paulo, Ouro Preto, Guarapari, Luso Brasileiro,
Bahia. Apresentacao de Trabalho nos Congressos: Guarapari e Luso Brasileiro
Atualmente na Clinica Pomar como: Facilitadora de Atelier Arteterapeuta.
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