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DESPERTANDO LOS COLORES DE LA IDENTIDAD
Rafael Arias Romero y Veronica Suarez Rodriguez

Resumo: La experiencia de esta propuesta desde el Arte Terapia fue todo un
desafio, con un compromiso humano con el impacto social que pueda generarse
en esta u otras comunidades. Para considerar en futuras intervenciones este
proyecto tiene la mision de despertar espacios socioculturales dentro de la
multiculturalidad de las diferentes colectividades que existen en las grandes
ciudades, ilustrando experiencias en escenarios de Argentina, en la ciudad de
Buenos Aires y en la Provincia de Mendoza. Ambas realidades sociales, son
escenarios que pintan diversos colores y han despertado un gran interés en
nuestro quehacer profesional para generar integracion, comparerismo y derribar
prejuicios étnicos y culturales tanto en la comunidad donde viven, la escuela y
los diferentes ambientes sociales. Es una propuesta donde la convivencia se
muestra en todos sus matices para que el Arte Terapia sea un instrumento, un
medio para aprender, crear, recrear, conocer y reconocer la diversidad cultural
en diversos colores de la identidad.

En las experiencias y practicas que se realizaron se logro abrir espacios de
encuentro grupal en comunidades de inmigrantes infantiles o hijos de
inmigrantes residentes en Buenos Aires y Mendoza. Para ilustrar mejor las
estrategias creativas utilizadas en el proyecto, compartiremos estos 2 casos de
experiencias arte terapéuticas con miradas transversales desde las artes
plasticas, lo ludico y lo psicopedagdgico.

En la Provincia de Mendoza: La intervencién se llevé a cabo con 6 nifios y nifias
de salita 4 y 5 afios en compaiiia de sus familiares y/6 hermanos, en su mayoria
de ciudadania boliviana que radican en el Dpto. de San Carlos. Asisten al jardin
anexado de la Escuela N° 1-300 Rosa A. de Moyano. Se disefidé un encuentro de
padres e hijos, con un total de 12 participantes, entre ellos, las 6 nifias y sus
familias, considerando como disparador “lo ludico” y “las tradiciones”, de caracter
intercultural e intergeneracional. A su vez, en la ciudad de Buenos Aires:
participaron grupos compuestos por estudiantes de ambos sexos, entre los
niveles de 1° a 8° basico, es decir, nifias de 7 a 14 afios, en compafia de sus
docentes, quienes participaron en las jornadas de capacitacion, instancia
enriguecedora para sus practicas pedagogicas extracurriculares |y
procedimientos artisticos.

Objetivo Geral: En el presente trabajo se contribuira a comprender y valorar al

espacio arte terapéutico como puente para una mejor integracioén y desarrollo de
practicas plasticas creativas dentro del juego para fomentar la tolerancia y la

168



VI Congresso Latino Americano de Arteterapia
VIl Encontro do Mercosul
7,8 e 9 de Setembro de 2017
Rio de Janeiro — Brasil

valoracion de la multiculturalidad en la comunidad escolar. Escenarios de
convivencia donde nifilos inmigrantes o hijos de inmigrantes se relacionan con
oriundos a través de la implementacion de un programa de talleres grupales de
arte terapia, estrategias creativas, ludicas y de educacion artistica.

Metodologia: En el presente trabajo se eligi6 una mirada desde la Arte terapia
con una orientacion tedrico metodoldgica psicopedagodgica, relacionada con el
desarrollo cognitivo desde un enfoque evolutivo, conceptos que coincidimos con
la arte terapeuta Rubin, quien menciona que desde esta disciplina hay todavia
mucho por investigar e intervenir, por lo tanto poniendo manos a la obra, la
finalidad de compartir estas experiencias es enriquecer este telar de
conocimiento que tiene espacio para imprimir o entretejer desde las bondades
del arte, la educacion y lo intercultural. Desde la mirada psicopedagdgica, se
toma el concepto de bienestar y aprendizaje enfocado en el sujeto, participante
fundamental, en esta oportunidad, el nifio en relacion con su familia, con su
institucion educativa, con la naturaleza y con su cultura, con las premisas de
inspirar para aprender y aprender para crear, vivenciando esos procesos,
apropiandolos e incorporando en lo cotidiano como parte del bienestar humano,
enfatizando en la primera cuna de aprendizaje, que es la base de la sociedad y
del primer vinculo, la familia. Por otro lado, proponemos una metodologia desde
el juego heuristico y las artes creativas. Todo elemento de la naturaleza es un
recurso para el aprendizaje, para el arte y para las historias de las culturas. En
definitiva es un disparador natural de lo que tenemos adentro, del potencial del
ser humano para crear y transformar. Dado que “jugar” en si mismo, ya nos
atraviesa en todos los ambitos y nos despierta las ganas de descubrir,
reencontrarnos, tomar consciencia de nuestro entorno y de esta capacidad
creadora para “hacer’” de este mundo, un espacio de convivencia y bienestar
comuan.

Curriculo:

RafaelL Arias Romero (Potosi - Bolivia)

- Licenciado Artes Plasticas. Universidad Autonoma; “Tomas Frias” Potosi
Bolivia. 2004

- Pasantia en arte terapia en el Hospital “José Tiburcio Borda”. 2009

- Especializaciéon Pos Grado en Arte Terapia I.U.N.A. 2010

- Docencia en artes plasticas y arte terapia en el Hogar H.O.D.I.F.; Fundacién
Cruz del Sur; Hogar y Centro de Dia “Convivir”; Instituto de la Flor. 2008 - 2014
- IV Congreso Juvenil colegio TARBUT La Préactica Artistica como Dispositivo e
Inclusion.

- Tecnopolis Stand de Ciencia y Tecnologia " INNOVAR PARA INCLUIR™
Participacion Préctica Artistica. Bs. As. Argentina. 2013
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- Expositor y artista plastico en CONADIS Comision Nacional de Discapacidad
“Arte para la Inclusion” y el “Arte nos Iguala” Argentina. 2010 - 2017

Exposicién en el Municipio de San Antonio de Areco con la colaboracion de
CONADIS “Arte para la Inclusion

Veroénica Hilda Suarez Rodriguez (Santa Cruz De La Sierra - Bolivia)

- Licenciada en Psicopedagogia. Universidad Catolica Argentina U.C.A. Buenos
Aires - Argentina. 2010

- Especializacion Pos Grado en Arte Terapia U.N.A. 2016- en curso. BsAs

- Especializacion en Juegos, Juguetes y Ludotecas YUGUETS- en curso. BsAs
- Pasantia en Proyecto Educacion Inclusiva en la ONG. A.D.C. Asociacion de
Derechos Civiles, Buenos Aires- Argentina. 2017.

Disefiadora Creativa. Tallerista de capacitaciones en Bolivia, Argentina y
Uruguay. Gestora de iniciativas pedagégicas desde Arteterapia y Juego
(LudoGym) en Colegios, Universidades, Empresas y Centros Culturales.
Actualmente gestiona proyectos educativos extracurriculares como asesora
psicopedagdgica en linea por plataforma virtual para un equipo de 15 docentes
de niveles inicial, primaria y secundaria y como psicopedagoga clinica con
pacientes privados extranjeros y de escuelas publicas con escenarios
multiculturales.
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