VI Congresso Latino Americano de Arteterapia
VIl Encontro do Mercosul
7,8 e 9 de Setembro de 2017
Rio de Janeiro — Brasil

Performance

O PODER DAS LAGRIMAS DE OXUM
Fabiany Alves

Curriculo: Arte-educadora, Arteterapeuta, Autora dos livros “Técnicas
Expressivas em Arteterapia” (WAK) e “Aprendendo a Viver com Sabedoria”
(TRAMPOLIM), Master Avatar® ( Star’s Edge, Inc), Contadora de historias, pos-
graduada em Psicologia Transpessoal (UNIPAZ), terapeuta em Tui-Na,
coordenadora do projeto “A Rede das Deusas” e estudante de homeopatia.

Resumo: Sera contada a histéria “ O Poder das Lagrimas de Oxum?”, de autoria
de Fabiany Alves, que narra a vida de Liz. A personagem havia perdido o sentido
da vida e encontrava-se trancada num quarto sofrendo de depressdo. Um dia,
Liz escuta um choro no rio, préximo de sua casa, e corre até |4 para saber quem
estd chorando. Ao se deparar com as lagrimas de uma linda mulher negra e
gravida, Liz sentiu muita coisa mudar em sua alma. A histéria segue com um
didlogo profundo e libertador para Liz. Apds um ritual de Oxum, a doente resgata
a sua alegria de viver.

Palavra-chave: Depressao; Oxum; Cachoeira.

Objetivo: Sensibilizar o publico em relacdo aos beneficios da natureza,
representada por Oxum e sua cachoeira, em nossa saude mental.

Metodologia: Narragao da histéria “O Poder das Lagrimas de Oxum” (autoria de
Fabiany Alves ), intercalada com alguns cantos. Duracdo:10 minutos.
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